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CONSOLIDACIÓN DE 
COOPERATIVAS DE TRABAJO 
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29 de febrero de 2024 

Desarrollo y seguimiento 
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INDICE 

1.PROGRESO DEL PROYECTO 

2.PROYECTOS QUE RECIBEN ACOMPAÑAMIENTO 
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PROGRESO DEL PROYECTO 
Evolución del proyecto 
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Identificación, preselección y selección de las cooperativas participantes 

Recogida de necesidades y concreción del tipo de asesoramiento 

Selección y conformación del grupo de personas expertas/Consultora responsable de efectuar el acompañamiento 

Celebración de las sesiones grupales transversales 

Consultorías y gerencias asistidas 

Sistematización y organización de los contenidos generados 

Transferencia de conocimiento 

Coordinación y seguimiento del proyecto 

0% 100% 50% 

67% 

55% 

55% 

75% 

100% 

100% 

100% 

100% 

100% 

Grado de avance del proyecto en la última sesión de seguimiento: 
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PROGRESO DEL PROYECTO 
Evolución del proyecto 
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Lanzamiento del proyecto 
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Identificación, preselección y selección de las cooperativas participantes 

Recogida de necesidades y concreción del tipo de asesoramiento 

Selección y conformación del grupo de personas expertas/Consultora responsable de efectuar el acompañamiento 

Celebración de las sesiones grupales transversales 

Consultorías y gerencias asistidas 

Sistematización y organización de los contenidos generados 

Transferencia de conocimiento 

Coordinación y seguimiento del proyecto 

0% 100% 50% 

91% 

80% 

80% 

87% 

100% 

100% 

100% 

100% 

100% 

Grado de avance del proyecto en la actualidad: 
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PRESELECCIÓN COOPERATIVAS 
Matriz de cumplimiento y criterios de selección 
 

* 

Preselección de cooperativas interesadas en participar en el proyecto: 

4 Cooperativas con acompañamientos finalizados.  

Actividad

Nº Coop. Constitución < 3 Entre 3 y 8 > 8 < 150k 150k  - 300k >300k < 5 Entre 5 y 15 >15 Sector
1 Aplica Investigación S. Coop. Mad. 43.256,00 € 4,00 € 44,00 € 6 Investigación en salud

2 Germinando S. Coop. Mad. 40.441,00 € 12,00 € 445.045,68 € 12 Servicios ambientales

3 Idealoga S. Coop. Mad. 37.350,00 € 20,00 € 660.712,10 € 26 Psicología e intervención social

4 Pandora Mirabilia S. Coop. Mad. 28/05/2010 12,00 € 268.884,54 € 4 Género y comunicación

5 CODENTA S. Coop. Mad. 34.335,00 € 28,00 € 1.840.000,00 € 4 23 Salud dental

6 Xapa S. Coop. Mad. 121 25.105,03 € 4 Gestoría laboral y contable

7 Iniciativas CSE S. Coop. Mad. 121 25.105,03 € 4 Consultoría

8 Heliconia S. Coop. Mad. 121 25.105,03 € 6 Servicio ambientales y sociales

9 ReBive S. Coop. Mad. 121 30.270,93 € 4 Arquitectura

10 ACAIS S. Coop. Mad. 121 25.105,03 € 17 Intervención social

11 Escuela Tritón S. Coop. Mad. 121 30.270,93 € 6 Artes escénicas

12 DABNE S. Coop. Mad. 10/03/2005 16 114.101,58 € 5 Tecnología y software libre

13 Garúa S. Coop. Mad. 121 30.270,93 € 6 Consultoría e investigación

14 Gerundio S. Coop. Mad 44.927,00 € 1,00 € 130.000,00 € 4 Artes escénicas

15 Documfy S. Coop. Mad 42.088,00 € 6 80.154,00 € 3 Producción audiovisual y diseño

16 aQUO S. Coop. Mad. 121 25.105,03 € Gestoría laboral y contable

17 Veguiterráneo S. Coop. Mad. 44.377,00 € 1,00 € 60.000,00 € 3 Catering vegano

18 Zentro Empatía S. Coop. Mad. 43.389,00 € 4,00 € 33,00 € 9 Salud integral

19 FamYlias S. Coop. Mad. 01/01/2013 4 128.000,00 € 3 Iniciativa Social

20 Eleventh Floor S. Coop. Mad. 01/02/2014 8 267.000,00 € 3 Diseño y producción audiovisual

21 ArteTerapia 28/10/2016 6 23.670,00 € 3 Formación en terapia Gestalt

22 Carmen 17 20/11/2013 9 3,00 € 3 Diseño y confección de vestuario

2 8 12 6 10 6 10 9 3

9% 36% 55% 27% 45% 27% 45% 41% 14%

22 22 22

Criterios de selección
Antigüedad (Años) Facturación anual 2022 (€) Nº de Trabajadores 2022
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PRESELECCIÓN COOPERATIVAS 
Matriz de cumplimiento y criterios de selección 
 

* 

Preselección de cooperativas interesadas en participar en el proyecto: 

4 Cooperativas con acompañamientos finalizados.  

10 Cooperativas con acompañamientos en marcha.  

Actividad

Nº Coop. Constitución < 3 Entre 3 y 8 > 8 < 150k 150k  - 300k >300k < 5 Entre 5 y 15 >15 Sector
1 Aplica Investigación S. Coop. Mad. 43.256,00 € 4,00 € 44,00 € 6 Investigación en salud

2 Germinando S. Coop. Mad. 40.441,00 € 12,00 € 445.045,68 € 12 Servicios ambientales

3 Idealoga S. Coop. Mad. 37.350,00 € 20,00 € 660.712,10 € 26 Psicología e intervención social

4 Pandora Mirabilia S. Coop. Mad. 28/05/2010 12,00 € 268.884,54 € 4 Género y comunicación

5 CODENTA S. Coop. Mad. 34.335,00 € 28,00 € 1.840.000,00 € 4 23 Salud dental

6 Xapa S. Coop. Mad. 121 25.105,03 € 4 Gestoría laboral y contable

7 Iniciativas CSE S. Coop. Mad. 121 25.105,03 € 4 Consultoría

8 Heliconia S. Coop. Mad. 121 25.105,03 € 6 Servicio ambientales y sociales

9 ReBive S. Coop. Mad. 121 30.270,93 € 4 Arquitectura

10 ACAIS S. Coop. Mad. 121 25.105,03 € 17 Intervención social

11 Escuela Tritón S. Coop. Mad. 121 30.270,93 € 6 Artes escénicas

12 DABNE S. Coop. Mad. 10/03/2005 16 114.101,58 € 5 Tecnología y software libre

13 Garúa S. Coop. Mad. 121 30.270,93 € 6 Consultoría e investigación

14 Gerundio S. Coop. Mad 44.927,00 € 1,00 € 130.000,00 € 4 Artes escénicas

15 Documfy S. Coop. Mad 42.088,00 € 6 80.154,00 € 3 Producción audiovisual y diseño

16 aQUO S. Coop. Mad. 121 25.105,03 € Gestoría laboral y contable

17 Veguiterráneo S. Coop. Mad. 44.377,00 € 1,00 € 60.000,00 € 3 Catering vegano

18 Zentro Empatía S. Coop. Mad. 43.389,00 € 4,00 € 33,00 € 9 Salud integral

19 FamYlias S. Coop. Mad. 01/01/2013 4 128.000,00 € 3 Iniciativa Social

20 Eleventh Floor S. Coop. Mad. 01/02/2014 8 267.000,00 € 3 Diseño y producción audiovisual

21 ArteTerapia 28/10/2016 6 23.670,00 € 3 Formación en terapia Gestalt

22 Carmen 17 20/11/2013 9 3,00 € 3 Diseño y confección de vestuario

2 8 12 6 10 6 10 9 3

9% 36% 55% 27% 45% 27% 45% 41% 14%

22 22 22

Criterios de selección
Antigüedad (Años) Facturación anual 2022 (€) Nº de Trabajadores 2022



P
R

O
Y

EC
TO

 D
E 

A
P

O
Y

O
 A

 L
A

 C
O

N
SO

LI
D

A
C

IÓ
N

 D
E 

C
O

O
P

ER
A

TI
V

A
S 

D
E 

TR
A

B
A

JO
 

SE
G

U
IM

IE
N

TO
 Y

 D
ES

A
R

R
O

LL
O
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PROYECTOS QUE RECIBEN ACOMPAÑAMIENTO 
Consultorías 

• Impartidas 51 sesiones en todo el programa de consolidación. 33 sesiones más respecto a Enero. (+55%). 

• Impartidas 103 horas de asesoramiento presencial/digital por parte de las personas expertas. 40 horas más respecto a Enero (+63%) 

• Duración media de asesoramientos por cooperativa de casi 2 horas. 

• 4 cooperativas han finalizado los asesoramientos. 

Desarrollo de las sesiones particularizadas de asesoramiento: 

Año 

participación
Nº Cooperativas Persona experta asignada

Fecha de 

inicio

Sesiones 

celebradas
Tiempo (h) Tiempo/Sesión

2018 1 Germinando Carmen Crespo 02.10.2023 4 10,0 2,50

2020 2 Zentro Empatía Miquel Ángel Muñoz 31.10.2023 6 16,0 2,67

2019 3 Documfy Carmen Crespo 20.11.2023 2 4,5 2,25

2018 4 Idealoga Carmen Crespo 20.11.2023 2 4,0 2,00

2018 5 Eleventh Floor Raquel Carrera 02.01.2024 2 4,5 2,25

2019 6 Aplica Investigación Instituto Europeo de Diseño 02.01.2024 3 5,0 1,67

2023 7 Pandora Mirabilia Carmen Crespo 10.10.2023 4 10,0 2,50

2023 8 FamYlias Rosi Botero 17.10.2023 7 13,0 1,86

2023 9 Veguiterráneo Jorge Miralles 18.10.2023 8 13,0 1,63

2023 10 Dabne Carmen Crespo 20.11.2023 2 3,0 1,50

2023 11 Gerundio José Moreno 28.11.2023 1 2,0 2,00

2023 12 ArteTerapia LASGAYA 27.12.2023 3 5,0 1,67

2023 13 Carmen 17 LABOIS 27.12.2023 4 7,0 1,75

2023 14 CODENTA LASGAYA 28.12.2023 3 6,0 2,00

Total 51 103 2,02

../../Consultorías/SeguimientoConsultorías_CONCOOP5.xlsx
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www.cooperama.coop 

secretaria.tecnica@cooperama.coop 

C/Virgen de los Peligros, 3; Planta 4;  

28013 Madrid 

914 469 750 / 699 710 215 

http://www.cooperama.coop/
mailto:contacto@cooperama.coop

